
 

平成 30 年度 第 7 回ジュニア玉名杯 
九州少年少女レスリング選手権大会 

 

[ 実 施 要 項 ] 

１．主 催 熊本県レスリング協会 

２．共 催  九州少年少女レスリング連盟、熊本県少年少女レスリング連盟、玉名市レスリング協会 

３．後 援 玉名市教育委員会、玉名市体育協会、いだてん玉名 

４．主 管 玉名市レスリング協会 

５．期 日 平成 30 年８月２５日（土） 団体戦、個人戦 

  平成 30 年８月２６日（日） 個人戦 

６．会 場 玉名市桃田総合運動公園 体育館  熊本県玉名市大倉１１４４ 

 

７．計量、受付 

（１）実施場所、時間 

 ①団体計量、受付  8 月 25 日（土）09:30 ~ 10:30 

 ②個人計量  8 月 25 日（土）16:30 ~ 17:00 又は 26 日（日）08:00~08:30 

  ※団体戦の計量は個人戦の計量を兼ねる事が出来る 

（２）エントリーされた階級で体重がオーバーした場合は失格となります。 

 ※上の階級への再エントリーは出来ません。 ※ただし、１ｋｇオーバーを認める 

（３）団体戦の計量では、団体戦エントリー選手全員の計量が必要です（正 7 名、副 3 名） 

（４）計量時の服装は男女ともに試合着（シングレット）を着用して計量します。 

（５）団体戦、個人戦ともに、エントリー階級の１クラス下の体重以上である事 

（６）選手たちの健康を考慮し、減量させないよう指導者・保護者の皆様にお願い致します。 

 

８．日 程 

 

 

第 1 日目 

8 月 25 日 

（土曜） 

08:00 ~ 開 館（※受付は 09:00 ~ ） 

09:30 ~ 10:30 団体・個人受付、計量 

10:30 ~ 11:30 監督会議、団体戦抽選会 

11:40 ~ 開会式 

12:00 ~ 競技開始（団体戦） 

 ※団体戦終了後 表彰式 

16:30 ~ 17:00 個人受付、計量 

 

第 2 日目 

8 月 26 日 

（日曜） 

08:00 ~ 開 館 

08:00 ~ 08:30 個人受付、計量 

09:00 ~  競技開始（個人戦） ※マット単位で表彰 

 閉会式（各表彰） 

 ※時間の許す限り強化練習会を予定 

 

９．競技規則 

幼年、小学生の部は全国少年少女レスリング連盟競技規則を適用し、中学生は国際レスリング連盟（カデット）ルー

ルを適用し、一部と特別ルールを採用する。 

 



 

10．大会ルール（団体戦 小学生の部） 

（１）７人制による階級別団体戦とする（最低４階級以上の選手で申し込む事） ※男女の区別はしない 

20 ㎏ 23 ㎏ 26 ㎏ 30 ㎏ 35 ㎏ 42 ㎏ 50 ㎏ 

年中~1 年生 年長~3 年生 1 年生~6 年生 

  ※20 ㎏級については、18.00 ㎏以上である事  ※20 ㎏、23 ㎏については、フォールをとらない 

（２）試合時間 2 分 2 ピリオド 同点延長１分（ローカルルール）※ランニングタイム 

（３）対戦方式は３~４チームでの予選リーグを行い、１位 or２位通過チームによる決勝トーナメント方式とする。

ただし、申込数の状況によりリーグ戦のみ、もしくはトーナメント方式を採用する場合もある。 

※熊本県レスリング協会のホームページにて事前に方式を公開いたします。（https://www.k-wrestling.com/） 

（４）申し込み締め切り後の階級変更及びチーム変更は認めない 

 

11．大会ルール（団体戦 中学生の部）※男女の区別はしない 

（１）７人制による階級別団体戦とする（低 4 階級以上の選手で申し込む事） 

38kg 級    42kg 級    47kg 級    53kg 級    59kg 級    66kg 級    85kg 級 

（２）国際レスリング連盟ルール（カデット）とし、一部特別ルールを採用  

（３）対戦方式はリーグ戦方式とする  

（４）申し込み締め切り後の階級変更及びチーム変更は認めない  

（５）団体戦申込については、クラブ単独申込みの他、同一県（クラブ混合）での申込みを認めるものとする 

※セコンドは必ず指導者レベルの方をつけてください。※試合進行は団体戦 小学生の部と並行して行います  

 

12．大会ルール（個人戦） 

（１）階 級 

幼年の部 小学生の部 小学 女子の部 中学生 

年少・中 年 長 1，2 年 3，4 年 5，6 年 3，4 年 5，6 年 中学 

16 ㎏ 18 ㎏ 20 ㎏ 24 ㎏ 28 ㎏ 23 ㎏ 28 ㎏ 35 ㎏ 

18 ㎏ 20kg 22 ㎏ 26 ㎏ 30 ㎏ 26 ㎏ 31 ㎏ 38 ㎏ 

20 ㎏ 23kg 24 ㎏ 28 ㎏ 32 ㎏ 30 ㎏ 35 ㎏ 42 ㎏ 

+20 ㎏ +23kg 26 ㎏ 30 ㎏ 35 ㎏ 35 ㎏ 42 ㎏ 47 ㎏ 

  28 ㎏ 32 ㎏ 38 ㎏ +35 ㎏ +42 ㎏ 53 ㎏ 

  30 ㎏ 35 ㎏ 42 ㎏   59 ㎏ 

  32 ㎏ 42 ㎏ 50 ㎏   66 ㎏ 

  +32 ㎏ +42 ㎏ +50 ㎏   73 ㎏ 

       85 ㎏ 

       110 ㎏ 

（２）試合時間 

 ・幼年の部 1 分 30 秒 2 ピリオド 30 秒ハーフ 同点延長１分 ※ランニングタイム 

 ・小学生の部 2 分 00 秒 2 ピリオド 30 秒ハーフ 同点延長１分 ※ランニングタイム 

 ・中学生の部 2 分 30 秒 2 ピリオド 30 秒ハーフ 

（３）幼年の部、1-2 年生の部については、フォールをとらない 

（４）対戦方式は単純トーナメント方式とし、3 位決定戦を行う 

   ただし、参加人数により敗者復活トーナメント、若しくは 1 回戦敗者参考試合を行う場合があります。 



 

13．団体戦のエントリーについて 

（１）各クラブ複数チームの申し込みが可能です 

（２）１チームあたり、最低４階級 の選手エントリーが必要です 

（３）１階級あたり、１名の副選手を登録する事が出来る（※小学生の部は３階級までとし、中学生は無制限とする） 

（４）エントリー選手（正・補）の交代は何度でも可能 

（５）同一県内での混合チームを認めます  

（ただし小学生の部では同一クラブ内で団体チームが組めない場合に限ります） 

  

１4．団体メンバーの事前申し出について 

（１）毎試合、対戦開始前までにエントリーシートへ選手名（正選手 or 副選手）を記入して提出を行う事とする  

（２）１回毎に階級内での入れ替えは何度でも自由とする（正選手⇔副選手） 

 

１5．団体戦の勝敗について 

（１）階級毎に勝った方へ勝ち数 １を与える 

（２）勝ち点計算式 

 勝 者 敗 者 

フォール ５点 ０点 

Ｔフォール ４点 １点 ポイント有り 

０点 ポイント無し 判 定 ３点 

棄 権 ５点（その他） 

４点（20，23 ㎏級） 

 

不 戦（片方） 

不 戦（双方） ０点 ※双方ともに対戦者がいない場合 

（３）勝敗の優先 

ⅰ）勝ち数が多いチームを団体勝者とする 
ⅱ）勝ち数が同点の場合は勝ち点が多い方を団体勝者とする 
ⅲ）勝ち点が同点の場合は、フォール数が多いチームを団体勝者とする 
ⅳ）フォール数が同数の場合は、テクニカルフォール数が多いチームを団体勝者とする 
ⅴ）テクニカルフォール数が同点の場合は、フォール試合以外のテクニカルスコア得失点差で決定する 
 

（４）予選リーグの順位決定について 

ⅰ）団体の勝ち試合が多い順 
ⅱ）勝ち試合が同点、同率の場合は並んだチームの戦績を合計し 15-(3)の総得点で決定する 

 

16．表 彰 

（１）団体戦 １位（小学） ⇒ジュニア玉名杯（カップ）、賞状、盾、メダルを監督及び選手に授与する 

（２）団体戦 ２位、３位（小学） ⇒盾、賞状、メダルを監督及び選手に授与する 

（３）団体戦 中学生の部 １位～３位までに盾・賞状を授与する 

（４）個人戦 １位～３位までメダル及び賞状を授与する 

（５）特別賞を授与する（優秀選手賞（カテゴリーごと）及び優秀選手賞（1 人）） 

 

１7．大会エントリー費用（※納入後の返金は致しません） 

・団体戦（小学） ； 1 チーム参加 ¥3,000 、 2 チーム以上 ¥5,000 

・団体戦（中学） ； 無料 

・個 人 戦    ； 1 人 ¥2,500  

 



 

18．大会申込用紙の取り扱い 

（１）申込方法  

熊本県協会ホームページより下記エクセルファイル“7th_jrtamana.xls”をダウンロードし、必要事項をご記

入の上、下記まで送信下さい。（または、メール問合せにて申込 Excel ファイルを送信する事も可能です） 

◆ファイル入手先「熊本県協会ホームページ」 https://www.k-wrestling.com/ 
 

◆申し込み先（メール添付）   t.oono@eddyc.co.jp  
 

◆エクセルファイル内訳 【7th_jrtamana.xls 】 
様式 2  個人戦出場階級エントリー  
様式 3  団体戦エントリー（小学生の部） 
様式 4  団体戦エントリー（中学生の部）  
様式 5  大会参加費計算書 兼 弁当注文書 
様式 6  帯同審判員協力届書・セカンドジャッジ届 
様式 7  大会パンフレット申込書 
様式 8 大会参加承諾書（押印して大会当日受付へ提出） 

 

※不具合やインターネット環境が無い場合は別途ご連絡下さい。 

（郵送扱いとし、申込書を送付致しますので、郵送にてご対応下さい） 

（２）締め切り 平成 ３０年 ７月 ３１日（火曜日） 

（３）参加申込書は、各クラブで必ずコピーして保管して下さい 

（４）申し込み後は、熊本県レスリング協会ホームページに受付完了メッセージを掲載致しますが、３日を超えても

受付完了とならない場合は事務局まで問い合わせ下さい  

（５）参加料振込先 参加料（エントリー費用、弁当費用）を合計して、下記の『ゆうちょ銀行口座』まで振り込ん

で下さい。 また、振込名義人名は 所属団体名でお願いします。  

※ゆうちょ銀行からの振込の場合 

[記号] 17150  [番号] 9652181  [名義] ﾀｲｶﾞｰｷｯｽﾞﾚｽﾘﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ大会事務局  

※他金融機関からの振込みの場合 

[店名] 七一八  [店番] 718   [種類] 普通預金   [口座番号] 0965218   

（６）大会参加承諾書 郵送先  様式８ 大会参加承諾書は大会事務局まで郵送若しくは大会当日に受付にて提出をお

願いします。 

 

19．帯同審判員 

大会の慣例により各チーム１名以上の審判員のご協力をお願いいたします  

※帯同審判員の申請方法は１8 項-（１）申込方法を参照下さい  

※帯同審判員のお弁当を事務局で準備致します。 

 

２0．弁当申込み  

◇料金 大人用 ６００円（税込）※お茶付き  ◇子供用 ４５０円（税込）※お茶付き  

※お弁当の申し込みは１8 項-（１）申込方法をご参照頂き、Excel ファイルをメールにて送信下さい 

 

問合せ先） 

 

  

  

〒865-0064 熊本県玉名市中 1935-1 山田新建材ﾋﾞﾙ 2 階 株式会社 eddy.C 内 

ジュニア玉名杯大会事務局 

熊本県レスリング協会 大野 ： 090–7472–8730 / E-Mail : t.oono@eddyc.co.jp 


